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Ýòîò òðåíèíã &ndash; çàõâàòûâàþùåå     ïðåäñòàâëåíèå ÷åëîâå÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, ïîñòîÿííîé ñìåíû ìûñëåé,     ýìîöèé, æåëàíèé, àññîöèàöèé, ìå÷òàíèé è âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèé.
Ýòî ïðàçäíîâàíèå ÷åëîâå÷íîñòè è     òðàíñôîðìàöèè!
 
2-õ äíåâíûé áàçîâûé òðåíèíã     Äàâèäà Äàâèòàøâèëè, öåëü êîòîðîãî òðàíñôîðìèðîâàòü îòíîøåíèå ê ñåáå è  ê    æèçíè òàê, ÷òîáû òðóäíîñòè è ïðîáëåìû ïðåâðàòèëèñü â òðàìïëèí äëÿ     ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Â òå÷åíèè äâóõ äíåé áóäóò èññëåäîâàíû ãëóáèííûå  òåìû    áûòèÿ: ñòåðåîòèïíîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ.
 
·         Êàê âîçíèêàþò ñòåðåîòèïû?
·         Êàê îíè òîðìîçÿò ñâîáîäíîå     âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùèìè?
·         Êàê ñîçäàþòñÿ è ðàçðóøàþòñÿ     îòíîøåíèÿ?
·         Êàê ïðåâðàòèòü ôàíòàçèè â     ðåàëüíûå ðåçóëüòàòû?
 
Óãëóáëåíèå è ðàçìûøëåíèå íàä     ýòèìè âîïðîñàìè òðåíèíãà ïîìîãóò âàì ñòàòü áîëåå ñïîíòàííûìè è     èñïîëüçîâàòü ìàêñèìàëüíî ñâîé äóøåâíî-òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë. À ýòî, â     ñâîþ î÷åðåäü, ïîìîæåò Âàì ïîëó÷àòü ìàêñèìàëüíîå óäîâîëüñòâèå îò æèçíè.
 
ß ïðèãëàøàþ íà ýòîò òðåíèíã     òåõ, êòî:
·         Èùåò áîëüøóþ îòêðûòîñòü è æåëàåò áëèæå     ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ñîáîé;
·         Õî÷åò ãëóáæå ïî÷óâñòâîâàòü     æèçíü;
·         Æåëàåò ñîêðàòèòü ðàññòîÿíèå     ìåæäó æåëàåìûì è äåéñòâèòåëüíûì;
·         Èùåò íåòðàäèöèîííûé ïîäõîä ê     áàíàëüíûì è êîíôëèêòíûì ñèòóàöèÿì;
·         Ãîòîâ âçÿòü îòâåòñòâåííîñòü çà     ñîáñòâåííóþ æèçíü.
 











                     




Ýòî óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü óâèäåòü ñåáÿ  ñ íåîæèäàííûõ ðàêóðñîâ è â äðóãîì èçìåðåíèè, èñïîëüçóÿ äðóãèõ â  êà÷åñòâå çåðêàëà, à ñåáÿ - â êà÷åñòâå îòðàæåíèÿ äðóãèõ. 
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